Fedm-l
estetica

i i % il

) METODO, affidato alle cure e alle mani dei migliori centri estetici
) TECNOLOGIA, L. L. LT. (LipoLaser) a 635 nm
) COSMESI URTO, per sensazioni ed effetti mai vissuti finora
() RISULTATI SUBITO, GARANTITI



COSA RICHIEDE IL MERCATO IN QUESTO MOMENTD IN ITALIA2

Trattamenti che in poco tempo e senza troppo iIMpegno garantiscano
risubtati immediati ma anche certi e duraturi; trattamenti facili da realizza-
re con applicazioni semplici e veloci che mon richiedano manovre e
manualita particolar,

Le persong, i clienti dei centr estetici non dedicano pit molto tempo 2
mealte risorse a se stessi, & sempre pill spesso sono alla ricerca del *tutto e
subito” e che ovviamente “costi poco’

Mon & facile per i centri estetici pil qualificati ed importanti nspondere a
questa tipo di richiesta rivscendo anche a nspettare la propna competen-
za tecnico/scientifica, a salvaguardare la propria immagine & la propria
professionality, & a garantire i giusti margini per la propria attivita.

TUTTC QUESTO E OGGI POSSIBILE CON 4Four You.

Il neove programma di trattamento di Podersestetica, veloce, immediato
che, grazie alla sinergia dei diversi interventi permette di rispondere alla
crescente domanda del mercato per questo tipe di trattamenti, alla porta-
ta di tutte le tasche, senza sacrificare, anzi esaltando, competenza e
professionalita del Centro Estetico, garantendo risultati subito ed i giusti
guadagni ai professionisti che lo scelgono,

E' gia estate, la tua Cliente si @ trascurata, non ha avute il tempe per
mettersi in forma, ha creduto ai messaggi ingannevali di aziende che le
promettevano miracoli in una notte, la sua linea lascia a desiderare, la
prova costume la spaventa, per cui pensa:

NON C'E'PIU’ NULLA DA FAREI!
SBAGLIATO!!

C'éil programma d4Four You,

Ci siama noi di Poderiestetica che, grazie allesperienza acquisita in oltre
trenta anni di attivita nel settore dei trattamenti corpo ed in particolare
del dimagrimento, grazie al nostre know haw tecnclogico ed alla ricerca
medicosscientifica abbiameo messe a punto un programma, un metodo di
lavera in grado di scddisfare ke esigenze delle tue clienti, eliminare le loro
inscddisfazioni, risolvere i lore problemi SUBITO!

COME?

Il Programma dFour¥ou con la sua azione sinergica, personalizzata,
veloce, permette di affrontare con successo gl Inestetismi della celluli-
te, ritrovare la linea perduta, donare nuovo tono ed elasticithy al
tessuti.

Il Frogramma 4Four You & la soluzicne giusta per te e be tue Clienti!

E'll prograrmma di trattamento che tl permette di rimettere informa VELD-
CEMEMTE le tue clentl, permettendati di garantire boro nsultath certl e
duraturi sin da SUBITO!

Il Programma 4Four You;

m 12 Sedute Trattamento, 4 Settimane,

per consentine alke tue chenti di trascorrere le loro vacanze, & non solo e
vatanze, in forma, nlassate & trangquille.

Rilassati, e fal rilassare anche be tue Clienti, abblamo gia pensato a TUTTO
no!
Anzi, ha gia pensato a tutto AFOLUR YOI



4 MOSSE VINCENTI PER MIGLIORARE
LA TUA PROFESSIONALITA
EINCREMENTARE | TUOI GURDAGNI

MOSSAVINCENTE 1
OFFRIRE ALLE TUE CLIENTI UN PROGRAMBMA Di
TRATTAMENTC DI ALTO LIVELLO TECNICO E
SCIENTIFICO, DOVE QOGN INESTETISMO VIENE
AMALIZZATO EVALUTATO CORRETTAMENTE, OGNI
INTERVENTO VIEME MIRATO E PERSONALIZZATO,
OGMNI CONSIGLIO VIENE FINALIZZATO AD UNA
ALIMENTAZICNE PIU SAMA E AD UNG STILE DIVITA
MIGLIORE

MCE5A VINCENTE 2

@ METTERE A LORO DISPOSIZIONE
TECNOLOGIE E METODI APPLICATIVI
ALLAVANGUARDIA:
BODY FIT BASATO SULLA TECNOLOGIA

ELELT.
4 [QLIPOLASER), DIODI EMETTITORI A 635 nim,
TRATTAMENTI LOCALIZZATI E

MOSSA VINCENTE 3
TRATTARE TUTTE LE TUE CLIENTI IN MODC
PERSOMALIZZATO, CON INTERVENTI
MIRATI E SINERGICI, CON PRODOTTI
COSMETICI “FREE; BASATISUI PRINCIPI
.

il

ATTIVI PIU MODERMI E PREZZATI, DI
J FORTE IMPATTO ED ESTREMA EFFICACIA

MOSSA VINCENTE 4 l

DARE ALLA TUA ATTIVITA ED ALLA TUA PROPOSTA IL
MASSIMO DELLA VISIEILITA, SFRUTTARE TUTTI |
VANTAGGI DEL PROGETTO DI COMUNICAZIONE E
MARKETING MESS0 A PUNTO PER 4FOUR YOL,
UTILIZZANDC | MUV MEZZ] E STRUMENTI MESSIA TUA




mossavincente (1)

OFFRIRE ALLE TUE CLIENTI UN PROGRAMMA DI TRATTAMENTO DI ALTO LIVELLO TECNICO E SCIENTIFICO

Il Prgramma 4Four You & stato sviluppato avvalendosi della decennale esperienza e competenza da noi maturata
nell'ambito, & ci ha consentito di realizzare un programma completo ed innovativo per trattare gli inestetismi della
cellulite, ritrovare la linea perduta, donare nuovo tono ed elasticitd ai tessuti.

Il Frogramma 4Four You prevede un approccio ghobale & sinergico, ricco di contenuti tecnici € servizi in grado di fare senti-
re la Cliente del Centro Estetico, la Tua Cliente, *considerata’, e quindi trattata nella sua completezza & non, come accade
troppo spesso, per singolo inestetismo. La Tua Cliente si sentird valutata, seguita, supportata, & potra rilaszarsi fiduciosa
nelle Tus mani, consapevole di averti a disposizions come fidata e professionale “Personal Trainer’, che pensera a tutto
quanto per lei necessanio.

Il Frogramma 4Four You aiuta a diventare la *Personal Trainer” dei propri Clienti, aumentandone fiducia e fidelizzazions,
grazie ad un programma articolato & completo, di forte impatto, altamente motivante, veloce e facile da applicare ma che
al tempo stesso garantisce msultati immediati, ma soprattutto visibili SUBITO.

Il Pregramma

Gl-our-You

& un trattamento FAST e prevede un intervento sinergico che
si sviluppa in 4 settimane:

L] Attenta & accurata anamnesi e valutazione degli inestetismi e
del biotipo, per determinare con precisione agni intervento e
personalizzare ogni trattamento e verificare oggettivamente
tuti i risultati ottenuti,

Consigll alimentari e comportamentall per migliorare alimenta-
zione e stile di vita, con differenziazione in base al biotipo e alle
diverse fasi del trattamento (detossinante, giornate trattamento &
non, mantenimenta).

o= inestetismi del corpo.

- a Cosmesi iperﬁ.lnzinnale, per un intervento sinergico, per una
| "-‘.]- [ R fsposta STROMG ed estremaments personalizzata ai diversi

Body Fit, nuova apparecchiatura basata sulla tecnologia LLLT.
(o LipoLaser), & elettrodi a contatto, diodi emettitori a 635 nm,
rigorosamente made in Italy, per un'azione rapida e incisiva su
tutte guelle zone in cui sono presenti | “centimetri che pesano’




Miossavineente (2

METTERE A LORO DISPOSIZIONE TECNOLOGIE E METODI APPLICATIVI ALUAVANGUARDIA: BODY FIT BASATO
SULLA TECNOLOGIA L.LL.T. {O LIPOLASER]), DIODI EMETTITORI A 635 nim, TRATTAMENTI LOCALIZZATI E PERSO-
NALIZZATI, RIGOROSAMENTE MADE IN ITALY
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BODY FIT & basato sulla tecnologia LLLT. (Low Level
Laser Terapy], innovativa, efficace e chiaramente non
frivasiva, comunemente chiamata anche LIPO LASER,
che wtilizza diodl emettitorl GaAsP/GaP  (fosfuro
arsenuro di gallio/fosfuro di gallio) con una frequenza
di 635 nm e una radiazione nello spettro del visibile di
colore rosso. Recenti studi hanno dimostrato la grande
efficacia di guesta tecnologia, oltre che per altre appli-
cazioni e patobogie, anche per permettere alle cellule
adipose di “svuotarsl” rilasciando il loro contenuto di
Triglicerdi

@ La tecnologia LLL.T. viene utllizzata esclusivamente per permettere alle cellule adipose di rlasciare |l lono
contenuto, e lascla intatti | capillan e le altre cellule presenti nello spazio interstiziale.

@ Laradiazione luminosa, compresa tra | 630 - 650 nm, penetrando [l tessuto adiposo viene captata dal mitocon-
drl, pld precisamente dall'enzima citocromo C ossidasl, la quale intensifica | process| blologicl per aumentare gli
loni di H+ & di Ca®+ in uscita. Questa situazione modifica Fequilibrio chimico della cellula. Laumento del pH
allinterno della cellula provoca camblament| nella distribuzione delle carlche elettriche nelle paretl cellular
(membrana) aprendo del porl. Lapertura del porl permette la fuoriuscita del TG (TriGliceridi).

@ Inocltre, la varlazione di loni di Ca’+ nella cellula stimola la produzione di un enzima, LIPASI, che scinde | TG in
gllcerolo e ackdl grassi, quindl, in molecole plo piceole che possono pli faclimente attraversare | porl della mem-
brana.

@ Unavolta nello spazio interstiziale |l glicerolo e gl acidl grassi sono assorbitl dal sistemna linfatico e trasportati
presso | tessutl appropriat] per essere pol trasformati In energla.

@ Lecellule adipose continuano ad “espellere” grass| nello spazic Interstizlale fino a 24h dopo |l trattamento. Una
vaolta terminato l'effetto della LLL.T, be cellule adipose collassate rlipristinano il loro pH cellulare con relativa
chlusura del porl trans-membranosl, ftomando funzicnalmente nelle stesse condizionl di prima, ma di dimen-
slonl nettamente inferiorl.

Risulta quindi evidente lestrema efficacia
della Tecnologia LLLT. nel trattamento
delle adipositd localzzate, a livello addo-
minale, sul fianchi, sulle cosce e su molte
cosh dette zone critiche, Efficacia che viene
esaltata, nel caso  dellapparecchiatura
Body Fit, dallimplego fino a wn massimo di
a elettrodi, posizienati direttamente a
contatto con le zone da trattare, ognuno
dei quall supporta ben 140 Diodi Emettito-
rl, garantendo una potenza complessiva 40
‘Watt & una potenza ottica di ben 1200
Lumen.




TRATTARE TUTTE LE TUE CLIENTI IN MODO PERSOMALIZZATO, COMN INTERVENTI MIRATI E SINERGICI, CON
FRODOTTI COSMETICI“FREE", BASATI SUI PRINCIPI ATTIVI PIU MODERMNI ED APPREZZATI, DI FORTE IMPATTO ED

ESTREMA EFFICACIA
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THRATTAMENTI OG-H'.I.-'G.

La linea The Body contiene pil di 100 tra i migliorn e pid attuali principi attivi, stediati e selezionati accuratamente per
Ie loro qualita e ke loro caratteristiche, per contrastare in modo intenso & in profondita gli inestetismi dovuti alla Cellu-

lite, all'Adiposita localizzata e all'Atonia del Corpo.

The Body utilizza un protocollo di trattamento ad alto contenuto scientifico, nel rispetto totale dell'equilibric fissologi-
co del corpo umano. Juesto pud essere personalizzato e modificato in corsa, diversificandao i trattamenti in funzione
del zoggetto e dell'svoluzione avuta dallinestetismo durante la varie fazi,

Le particolari caratteristiche dei prodotti permetto-
no trattamenti che, a latere, aumentano idratazione
& nutrizione della cute, miglorano elasticita e tonicita
dei tessuti, combattono la formazione dei radicali
liberi, aumentando le sensazioni di relax e benessere
psico-fisica.

Il trattamento & molto veloce, durante la seduta il
cliente non suda, 'assorbimento dei prodotti & totale, &
al termine non avwerte il “bisogno” di fare la doccia.
Inoltre, il trattamento non necessita di particolari
manualita ed & estremamente pulitc ed igienico, &
pud essere utilizzato in sinergia e simultaneaments
con la tecniclogia Body Fit, accelerando notevolmen-
te | risultati ottenibili creando, al tempo stesso, una
effettiva novita agli occhi della cliente.

i |
|
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La linea The Body & composta da soli 13 prodotti:
usando e miscelando gli stessi nei modi previsti dal
protocollo di trattamento si affrontano in modo com-
pleto e sinergico tutti | tipici inestetismi del corpe. 5in
dalla prima seduta, oltre ad una perdita ponderale, si
ottiene una considerevole riduzione dei volumi, ed il
miglioramento sia wisivo sia tattile del tono e dellela-
sticitd dei tessuti cutanei.

Questi risultati, contrariomente a quanto accade
nella maggior parte dei trattamenti corpo, non sono
dovuti alla perdita di liguidi, che si recupererebbero
nel giro di qualche ora, ma all'azione e alleffetto
osmotico del trattamento. Uazione degli attivi The
Body si proflunga fino a 24/48 ore dopo Fapplicazi-
one, e la ciente ne continuerd ad avvertire l'azione.
Questo effetto & dovuto allestrema efficacia dei
principi attivi, ai meccanismi d'azione degli stessi ed
alla tante possibilita di personalizzazione, sia del
trattamento sia di ogni fase dello stesso.



DARE ALLA TUA ATTIVITA ED ALLA TUA PROPOSTA IL MASSIMO DELLA VISIBILITA, SFRUTTARE TUTTI | VANTAGGI
DEL PROGETTO DI COMUNICAZIONE E MARKETING MESS0O A PUNTO PER 4FOUR YOU, UTILIZZANDO | NUDVI
MEZZ| ESTRUMENTI MESSI A TUA DISPOSIZIONE

Il programma 4Feur You prevede un importante supporto comunicazione e marketing, diversificato nelle 4

stagioni dell’anno, rappresentato da materiali e mezzi da utilizzare sia allinterno defl'istituto sia per campagne

pubblicitarie esterne.

Oblettive, promueovers | trattamenti 4Four You in questo come in ogni periodo dellfanng, coinvalgere clienti vecchi e
nuevi & in particolare, i tantl delusi da trattamenti Inefficact che non hanne dato | risultati
fHrCHTRESS],

Abbiamo dedicate attenzione anche ai nuovi mezzi di comunicazione
(Web, Social Metwork, Facebook, Google etc.), creando pagine dedicate, aruppl, profili per
avere una diffusions del programma 4Four You il pil capillare e veloce possibile.

wane
S e

E abbiamo puntato con decisione su ALADING,

un nuava ed estremaments efficace strumento che permettera di
colrvelgere in prima persana le clienti del centro ma soprattutto
oi acquisirme facilmente di nuove, :
ALADIND & uno strumento pubblicitario facile da usare,
coinvolgente ed immediato. Pud essere utilizzato come mezzo
pubblicitano sia all'intermo del centro sia all'estermo, coinvolgen-
do anche altre attivita commerciali vicine al centro estetico,
per convogliare nuove clienti che forse solo casualments
potrebbero essere interessate ai servizi del centro esteti-

0 proponente.

ALADINO & facile, semplice, coinvolgents, economicoe d i

moda.

Con ALADING, parafrasande una nota
pubblicita, *.. & bello vincere facile ...

A:ma‘hmﬂ



Il Programma 4FOUR YOU si basa sullazione, combinata
e sinergica, di 4 fattori e interventi fondamentali:

Metodo, alta livells medica/scientifico, biotipalo-
gia, valutazone diagnostica, consigli cometta
alimentazicne, trattament] mirati e personaliz-
zatl, affidati alle mani esperte & competenti
ded miglion Centrl Esteticl, per dare rispo-
ste serie, efficaci, veloc alla domanda
del mercato ¢ dei Clienti di ogni
Centro,

Tecnologia LLLT. (Low Level
Laser Therapy, nota anche come Lipo
Laser) applicata alla nucva apparec-
chiatura Body Fit. 8 elettrodi, ben 140
Diodi Emettiton ognuna, una patenza
complessiva di 40 Watt e una patenza
oftica i ben 1,200 Lumen. posizionati
direttaments a contatto con b zone da tratta-
re, per permetters alle cellule adipose di*svuo-
tarsi® rilasciande 1l lero contenute di Trighceridi
proprie I, dove | centimetr) pesano, donando
mucve liree & nuove forme al conpo

Linea Cosmetica The Body, che garanti-
sce risultati immediat e duraturi, intervie-
e rattivanda gl scambi - metabolici,
agendo  positivamente  sul  processi
bicchimici che sono alla base delle
funzionl primarie dellforganismo, preser-
varddo Pequilibrio fisiclogico & il benesse-
re psicofisice della persona, garantendo
risultati velock, immediati e certl,

Comunicazione & Marketing, per
mantenere & fidelizzare | propri
chientl, per acguisie nuovi clienti,
per migliorare L visibilits
Fimmagine  del  proprio
Centro, per aumentare |3
marginality ed | guadagni
della propria attivith

Con 4Four You risultati
misurabili subito!
Con 4Four You clienti
felici, saddisfatti,
in lineal

Con 4Four You una
estate piena di
risultati e successi!

LA NOSTRA STORIA

Extetica masce grazie alliniziativa ed alle simok
del sue fondatora Glacemo Poderd, che opera nel
mondo della bellezza dal
1367, con  lobbdettiva  di
riunire meefle svilupgo di un
progelic cofnune,  un
gruppo di persone che da
anni, con  passione &
prolessionalid, operans mel
sl dhall'astatica
professionale,

Gaazie @ suni input, in tutti questi anni Extetica ha
sapule dslinguersi per compefensa, genialith,
rigone Lecnico ¢ scientifco, ed ogni apparecchiatu-
1a prodotta ha sempre saputo mettersh in evidenza
per innovazione, affidabling, efficacia applicativa,

Tutto ko stall aziendale & costantemente impeana-
1o per edfrire il meglio delle tecnologie @ delle
tecniche applicative aggi esistenti nelfestetica
professionaba, con loblettivo di rappresentare, par
semipre pil chenti, un punto di riferimants senc ed
affcdabile cui rivolgersi con tranauillity « hducia,
oerli i frovae in Extelica un Yero e proprio
partner per bo sviluppo dedla propria attivics e del
proprio businass,
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PODERIESTETICA SRL
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Fax (#3590 0541 - BRA569
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